Stage d’automne

AIKIDO

Aix-en-Provence
Dimanche 24 novembre 2013 9h15-12h15/15h-18h

Dojo du Val de I'Arc, av. des Infirmeries, & c6té hotel Ibis, sortie " Val St André ** autoroute A8 (Aix-Nice) 43°30'37 “N / 5°28'00"E
Stage complet : 15€ (1/2 journée :10€) juniors 1/2 tarif
Aprés le traditionnel apéro offert par le club, la repas pourra se prendre, pour ceux qui le souhaitent, dans la nature, au bord de la riviére (prévoir repas froid)

STAGE OUVERT A TOUS LES PRATIQUANTS D’ARTS MARTIAUX
Infos : 04 4296 55 25 www.iaa-aikido.com
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